
Alternativa divertente per  

rimanere in forma 

Muoviamoci tutta  

l’estate all’aria aperta 

Puoi venire con il passeggino, 

con il cane, con chi vuoi! 

Aperto a tutti da 0 a 99 anni 

Camminiamo in compagnia e 

socializziamo coi vicini 

Un modo nuovo per conoscersi e 

incontrare vecchi e nuovi amici 

NON FARE IL PIGRO!!! 

INVITA I TUOI VICINI!!! 
Ricorda di indossare scarpe e abbigliamento comodi,  

e di portare con te una bottiglietta d’acqua 

Info: Centro per le Famiglie—059 777 612 (Carla) 

Lu-Ve 8:30—13:30 

Le camminate 

avranno la 

durata di circa 

un’ora 

Percorso variabile tra: 

Piste ciclabili,  

Percorso Sole, 

Basse di Vignola, 

Centro di Vignola 

Ritrovo e partenza (mappa sul retro): 

PARCO VIA IPPOLITO NIEVO ORE 20:30 

NUOVE DATE: 

7 SETTEMBRE  

14 SETTEMBRE 

21 SETTEMBRE 

28 SETTEMBRE 

SEMPRE DI MERCOLEDI’ 

SI CONSIGLIA DI POR-

TARE UNA TORCIA   

CAMMINIAMO ANCHE A SETTEMBRE!!! 


